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ED'TO - Julie CURJOL, Présidente de la CPTS Provence Santé

Cher(e)s ami(e)s, cher(e)s adhérent(e)s, chers partenaires,

La CPTS Provence Santé continue de s'étoffer et de se structurer en
ralliant la commune de Puyloubier, en intégrant de nouveaux locaux au
Centre de santé Filiéris de Gardanne et avec un nouveau site internet
¢légant, intuitif et fonctionnel. Les appels de cotisations se feront

désormais en début d'année civile afin de faciliter notre travail en interne.

Nous sommes plus que jamais mobilisés afin d'offrir plus de services a nos
adhérents. En effet, dans les trois mois a venir, plus de 5 séances de
formations gratuites sont proposées : Dépistage BPCO le 6 mars, Titration
médicamenteuse dans l'insuffisance cardiaque avec 'APHM Nord, les 13
mars et 22 mai, et Répérage de la Fragilité des sujets agés les 17 mars et
28 avril, avec les Pr COUDERC et VILLANI, gériatres a I'AP-HM.

Les soirées afterworks reprendront ¢également en avril pour accueillir les
nouveaux adhérents. Vous pouvez, si cela n'est pas déja fait, vous inscrire

aux différentes rencontres via les liens présents dans cette newsletter.

Et parce que nous savons aussi méler 1'utile a I'agréable, nous comptons
sur vous pour participer a notre assemblée générale annuelle, le jeudi 27
février a 19h30 au Mas de Meyreuil.

Au plaisir de vous retrouver,

Docteur Julie Curjol, Présidente de la CPTS Provence Santé



Formation Repérage de la Fragilité

La CPTS Provence Santé propose a ses adhérents une formation sur le

repérage de la fragilité de la personne agée. Cette formation aura lieu en
Visio sur 2 demi-journées, elle sera animée par les Pr COUDERC et
VILLANI, gériatres a ' AP-HM.

Au programme

1ére demi-journée : vieillissement pathologique, perte d'autonomie,
polypathologie, polymédication et mobilite.

Entre temps : visionnage autonome des vidéos sur l'application Soins Pratic.
2éme demi-journée : troubles nutritionnels, sarcopénie, cas concrets et
questions du groupe

Dates

lére demi journée : lundi 17 mars de 14h a 18h en Visio

2eme demi journée : lundi 28 avril de 14h a 18h en Visio

Financement

0€ /participant, entierement financé par la CPTS !

Inscriptions

Renseigner le questionnaire ci-dessous + envoi d'un chéque de caution de 50€

(non encaissé sauf si absence injustifiée a la formation) a I'ordre de la CPTS
Provence Santé - 384 Avenue de TOULON - 13120 GARDANNE



Formation BPCO - Jeudi 6 mars 2025

PREQVENCE SANTE

Mission Prevention BPCO

La CPTS Provence Santé vous propose une formation gratuite autour d'un
buffet le jeudi 6 mars de 20h a 22h.

Cette soirée sera animée par les Dr ESSARI & SOREL, pneumologues,
accompagnés de Mme Laalia EL HACHIMI, infirmiére en pratique avancée
sur la compréhension de la BPCO, ses causes, ses symptomes, son diagnostic
et sa prise en charge pluridisciplinaire.

A cette occasion, vous pourrez participer a plusieurs ateliers ludiques : tests du
souffle, démonstration de l'utilisation du spirométre et interprétation, qui vous
permettront de les aborder plus facilement dans votre pratique professionnelle.

Lieu : Salle de la Vérriére - Maison du Peuple Roger MEI - avenue Léo
Lagrange 13120 GARDANNE


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfiYsqW2zzHLhYCEWOcUr-9I1PnYIComuvUc7DlQgzfHFZchQ/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/1kyqovhq48pfLN_AiBlLQT0-pMpKn6ctUsl83m2RZkm4

JEU. 13/03 & 22/05

PREVENCE SANTE

CENTRE DE SANTE MISS1ON PARCOURS
FILIERIS GARDANNE INSUFFISANCE CARDIAQUE
iag o 4 FORMATION
A 20H TITRATION MEDICAMENTEUSE
FORMATION ASSUREE PAR
LE DR. FLORIAN BAPTISTE

CARDIOLOGUE A L'APHM
HOPITAL NORD

+ PRINCIPE DE TITRATION MEDICAMENTEUSE

« CRITERES DE SURVEILLANCE ET
D'ADAPTATION DES DOSES

+ CAS PRATIQUE ET MISE EN SITUATION

Inscription

% contoct@cptsprovencesante.com
%, 06 0200 66 39
|§| www.cptsprovencesanta.fr

Formation
Titration
Médicamenteuse

La CPTS Provence santé organise
deux soirées de formation les 13
mars et 22 mai, destinées au titrage
des médicaments de l'insuffisance
cardiaque. Notre partenaire, Dr
Florian BAPTISTE du service de
cardiologie de 1'Hopital Nord,
assurera cette formation.

Assemblée Générale 2025

Vous étes adhérents de la CPTS Provence Santé et toujours tres intéressés par

ses projets, nous allons vous les présenter ! Vous avez également envie de

passer une bonne soirée avec les professionnels de votre territoire ?


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdITxWuICvmFp1UJu5ygOpAPLoxq2IOFDlAmdte14OFQvE44w/viewform?usp=header

La CPTS Provence Santé a privatisé une salle au Mas de Meyreuil, RN 96, Le
Canet — 13590 Meyreuil, voici le programme :

“19h30 Accueil apéritif, Punch maison & Cocktail sans alcool
£2.20h00 4 21h00 — Assemblée générale a table
= 21h15 a 23h00 — Repas servi a table, entrée, plat, dessert & vin.

La cuisine au Mas est entierement locale et faite maison Pour le bon
déroulement de la soirée, nous vous remercions de vous inscrire par le bouton
ci dessous.

NB : Nous vous rappelons que pour pouvoir participer a cette assemblée,
vous devez etre adhérent.

S'inscrire a I'AG

Tout ce qui
c’'estdéja passé! (%
A

PRSVENCE SANTE

www.cptsprovencesante.fr

Notre nouveau site internet est en
lighe !



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfHrcKV5VNVsesHfuX6n1nUgkJF9Gr2bj4IOQF30AImYoEL5Q/viewform?usp=header
https://cptsprovencesante.fr/connexion/
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La coordination

des acteurs de santé
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. Y1’ offre de soins
sur notre territoire
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La CPTS Provence Santé ¢volue et se développe !

Notre nouveau site internet est en ligne !
Plus fluide, plus accessible, avec plus de fonctionnalités et un panel d'outils
pour nos pros de santg,

cet outil indispensable a été con¢u pour vous !

Rejoignez-nous dés maintenant et explorez toutes les nouvelles possibilités de
notre site :
www.cptsprovencesante.fr
N'hésitez pas a nous faire part, en commentaire,

de vos remarques, vos suggestions !

Dépistage de la BPCO - Pharmacie
Centrale
a Gardanne

Dans le cadre de notre mission prévention a la BPCO et a 1'asthme, nous
¢tions, hier, a la Pharmacie Centrale du Centre Commercial Carrefour Market
a Gardanne pour réaliser des tests de capacité respiratoire.

Nous avons réalisé 25 dépistages aupres de personnes volontaires. Cette action
a été menée par Mireille DEGRANGES, notre coordinatrice, Alice Billon,
infirmiére et Corinne Mairie, responsable de la mission prévention.

Nous remercions la Pharmacie Centrale Gardanne et le Dr COHEN de nous
avoir accueilli et mené ce partenariat a nos cotés avec succes !


http://www.cptsprovencesante.fr/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR072VmxXEKW-CiJhT4PKH1N8mf_sXrqN6OefSF_KiHegFZRKwdcwaJOy3Y_aem_pci8c-1549XVztymZBSPKA
https://www.facebook.com/PharmacieCentraleGardanne?__cft__[0]=AZXuR3JZxwgpIiEW9EzCmtU3CiXMeb2sqg5aDsEVnhWnyLemf8UXht2bnyfntr5A_lacfeRVRoHS7WVDJs2ULAfguuquJsXYglf-khWU7MGV8LSTrx415_nFI7A25214DUGwlFeGd2AQs3Iw50qzyuRlWOJFzZ0rxwRfHPBugQPdBfb2gPTVRq-bA3MA50u_Y7E&__tn__=-]K-R

Un buffet convivial dans nos nouveaux
locaux !

Jeudi 23 janvier, nous avons invite
les membres du Centre de Santé

Filieris pour un déjeuner convivial
afin d'officialiser notre installation!

Nous remercions la Responsable
Mme ALLAOUI Saméra ainsi que
toute son équipe et les professionnels

de santé présents pour leur accueil
chaleureux et leur présence.

Retour sur la soirée d'inauguration et
des voeux - mardi 14 janvier 2025

La CPTS Provence Santé change de locaux !

Retour en vidéo

Depuis début janvier, nous sommes installés dans nos nouveaux locaux, a
Gardanne, dans le Centre de Santé Filieris (384 avenue de Toulon). Le 14

janvier, nous avons eu l'occasion de féter comme il se doit, notre arrivée.

Nous remercions tres chaleureusement tous les participants : nos adhérents, les
¢lus du territoire et particulierement Messieurs les Maires de Gardanne,



Gréasque et Rousset !

Une belle soirée d'échanges autour des enjeux de santé sur notre territoire !

Des permanences sont proposées pour nous rencontrer :
Les mardis de 13h a 16h et les jeudis de 10h a 13h.
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Avec le soutien des

| Maires du territoire

Hervé GRANIER, Maire de Gardanne
Michel RUIZ, Maire de Gréasque
Philippe PIGNON, Maire de Rousset

Color Run au
profit du
Téléthon 2025

La CPTS Provence Santé était
partenaire de I'opération Color Run
organisée par la ville de Gardanne le
30 novembre dernier.

Les bénéfices de cet événement ont
¢té reversés au Téléthon.

Rencontre avec Puyloubier :
13éme Commune a intégrer la CPTS


https://youtu.be/oml7aKYmqP8
https://youtu.be/oml7aKYmqP8

En terme de pratiques médicales, Monsieur le Maire Frédéric Guigneri
confirme que « le choix de rattacher la commune de Puyloubier a la CPTS
Provence Santé est le plus judicieux ».

I1 présente avec Jean Paul Ligier, Adjoint au Maire et Nicolas Gallorini,
Directeur Général des Services les professionnels conventionnés : 1 médecin
généraliste, un kinésithérapeute, 3 infirmieres et plus généralement l'offre de
soins du territoire.

La Présidente Julie Curjol et Mme Frédérique Aimar, en charge de l'attractivité
du territoire ont présenté les missions de la CPTS Provence Santé pour les
professionnels et les habitants de la commune.

Mr Le Maire et la Présidente de la CPTS s'accordent pour 'organisation d'une
rencontre dans un second temps avec : la mairie, la CPTS et les professionnels
de santé de la commune dans les locaux de la mairie de Puyloubier.

]

a | ‘Ll E

La CPTS développe ses partenariats

Dans le cadre du forum de rentrée, la CPTS a contacté ses partenaires locaux
afin que les professionnels du territoire puissent échanger et connaitre les
¢volutions des matériels et des dispositifs divers, utiles a leur activité.

Nous ferons des focus sur chacun d'entre eux régulierement afin de mieux les
identifier aupres de nos pros.



Dans ce premier reportage, Mr Eric GILLI, gérant et fondateur de Secuderm
WatEARproof nous présente sa structure.

NE GENE PAS L'AUDITION

PERMET UNE IMMERSION
'OTALE DANS LEAU

06/11/2024 - Un forum de rentrée
réussi !

Le forum de rentrée du 6 novembre dernier est une premiere pour la CPTS
Provence Santé ! Et une premi¢re REUSSIE ! En effet, nous étions une
cinquantaine de présents pour participer a cette rencontre, tant ludique que
pédagogique. A travers des ateliers préparés par les référents de missions, les
participants ont pu voir, revoir ou découvrir les outils que nous mettons a
disposition des professionnels de santé de notre territoire. Une facon de
valoriser le travail des groupes sur les missions et de rencontrer autour d'un
buffet convivial nos adhérents.


https://www.facebook.com/profile.php?id=100037660705353&__cft__[0]=AZV_ypkhTYzOzgvjkyDOh_1-lpnJ5xyyBP_2BCjGnCJ_MXHpiSr51hVZkzBl58jbeKmygzs_hB82oEtXZPFRPybAodDPjLTwb1cIvO8Int_2K0VqxyrWxV-dHf2JZQHKAa1BDtAO_RRl8cxKh1A6R91oRSyDrnhzKkXT5-xg4_fB3-ZSn440fiFg7BgCtFBKmYRKotTaln7VZ4gxtlZFoAgo&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/watearproof?__cft__[0]=AZV_ypkhTYzOzgvjkyDOh_1-lpnJ5xyyBP_2BCjGnCJ_MXHpiSr51hVZkzBl58jbeKmygzs_hB82oEtXZPFRPybAodDPjLTwb1cIvO8Int_2K0VqxyrWxV-dHf2JZQHKAa1BDtAO_RRl8cxKh1A6R91oRSyDrnhzKkXT5-xg4_fB3-ZSn440fiFg7BgCtFBKmYRKotTaln7VZ4gxtlZFoAgo&__tn__=-]K-R
https://youtu.be/fF1PkalVlt4
https://youtu.be/fF1PkalVlt4

Retour sur la semaine bleue a
Meyreuil

Dans le cadre de la semaine bleue, la commune de Meyreuil a organisé des

ateliers consacrés aux personnes agées du 30 septembre au 5 octobre dernier.


https://youtu.be/PHRoQb40bss
https://youtu.be/PHRoQb40bss

Corinne Mairie, référente de la mission prévention au sein de la CPTS
Provence Santé a sensibilisé les personnes agées a l'importance de
l'alimentation et la prévention de la dénutrition pour bien vieillir.

La boite a outils de 1a CPTS Provence
Santé

La CPTS Provence Santé a développé sur son nouveau site internet un espace
BOUTE A OUTILS qui permet, tant aux partenaires qu'aux adhérents, d'avoir
acces aux documents et procédures qui les concerne. N'hésitez pas a vous y
rendre !

Voir la boite a outils

La CPTS Provence Santé soutient les
journées mondiales de mobilisation

Tout au long de I'année, sont célébrées diverses journées mondiales de soutien
a des causes nobles, sociales, humaines et solidaires. La CPTS les met en
valeur sur ses réseaux.

NOUS SUIVRE

fJoNin X&)



https://cptsprovencesante.fr/professionnels-de-sante/boite-a-outils/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100074323761224
https://www.facebook.com/profile.php?id=100074323761224
https://www.youtube.com/channel/UCv9eNJXoMk2ToTPyWMXDD-w
https://www.youtube.com/channel/UCv9eNJXoMk2ToTPyWMXDD-w
https://www.linkedin.com/company/77078040/admin/
https://www.linkedin.com/company/77078040/admin/
http://cptsprovencesante.fr/
http://cptsprovencesante.fr/

J'ADHERE A LA CPTS PROVENCE SANTE



https://cptsprovencesante.fr/connexion/
http://www.cptsprovencesante.fr/
tel:+33671643514

