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NEWSLETTER N°9 - Octobre 2024

ED'TO - Julie CURJOL, Présidente de la CPTS Provence Santé

Cher(e)s ami(e)s, cher(e)s adhérent(e)s, chers partenaires,
La CPTS Provence Santé fait sa rentrée !

Le 6 novembre prochain, la CPTS Provence Santé organise son forum de rentrée. Nous
souhaitons que cet événement se fasse dans la convivialité et qu'un maximum de
professionnels nous rejoignent pour y participer. Au-dela du coté festif, il sera 1'occasion
pour nos référents de missions, de vous présenter (ou représenter) les outils travaillés pour

améliorer nos pratiques et répondre comme il se doit aux enjeux de notre territoire.

C'est pourquoi, le temps d'un jeu de I'oie, vous aurez a répondre en équipe aux questions
par le biais de plateformes interactives, a simuler une crise sanitaire, a échanger avec nos
partenaires, a jouer. Et en cas de réponses erronées, attention aux gages sportifs ! Cette
soirée sera I'occasion de se rencontrer, d'échanger, de comprendre et de s'impliquer dans

les missions de la CPTS mais aussi de rire et de se détendre !

Nous sommes fortement mobilisés pour que cette soirée soit une réussite car elle est le
reflet de l'engagement de nos professionnels dans la CPTS. Nous vous attendons

nombreux !

Docteur Julie CURJOL
Présidente de la CPTS Provence Santé

Un Forum pour bien entamer la rentrée !

La CPTS Provence santé organise son forum de rentrée ! A cette
occasion, nous invitons les professionnels de santé du territoire a nous
rejoindre pour une soirée de découvertes et de jeux autour des
missions de la CPTS.



Nous vous proposons des ateliers interactifs, des questionnaires, des
mises en situation ludiques pour connaitre au mieux les outils que les
référents de missions se feront le plaisir de vous présenter. Vous
pourrez apporter votre pierre a |'édifice pour les projets a venir et le
développement de notre projet !

Rendez-vous a 19h30 pour le cocktail dinatoire!

Date : Mercredi 6 novembre 2024 de 19h30 a 22h30
Lieu : L'Etape - Bouc Bel Air - CD6 Route de Marseille, 793 rue Pierre
Bellot

Forum de rentrée

yenez échanger !

MERCREDI 6 NOVEMBRE 2024

Venez découvrir et faire évoluer les missions de la CPTS
vous ETES NOS MISSIONS

+ INSUFFISANCE CARDIAQUE

+ PERSONNE AGEE

v ACCES AUX SOINS / PREVENTION

+ GESTION DE CRISE SANITAIRE

 AMELIORATION DES PRATIQUES

v PRO DE SANTE

v STRUCTURES MEDICO-SOCIALES
v PARTENAIRES

+ ETUDIANTS EN SANTE

www.cptsprovencesante.fr
RENDEZ-VOUS .~

& I'Etape @ Bouc Bel Air_¢#~—
a partir de 195h30 I d

Ateliers ludiques de formation aux outils créés par la CPTS Provence Santé,
rencontres et &changes entre professionnels, mise en pratique des procédures...




Un nouveau site internet
pour la CPTS d'ici la fin de I'année !

Nous allons procéder a une importante mise a jour du site de la CPTS
Provence Santé d'ici la fin de I'année. De nouvelles apparences et de
nouveaux contenus afin de rendre plus lisibles nos actions et nos
missions. Une fagon pour nous de répondre au mieux a vos attentes et
a celles du territoire.


https://youtube.com/shorts/YQzHn-XpOg4?feature=share
https://youtube.com/shorts/YQzHn-XpOg4?feature=share
https://docs.google.com/forms/d/1W973VdOnW1v0aFfMyPH_ddMq2VCswjWMD0AOmYg-rhs

Votre compte adhérent sera également modifié. Nous vous donnerons
les modalités de fonctionnement dans les prochaines semaines.

Enfin nous attirons votre attention :

Ce gros travail de refonte nous a demandé beaucoup d'efforts et, une
fois publié, nous vous demandons de nous signaler les potentiels bugs
et coquilles inhérents a sa mise en ceuvre a l'adresse :

contact@cptsprovencesante.com

Alors restons connectés !

Dépistage de la
BPCO et de
I'asthme

Dans le cadre de sa mission
prévention, la CPTS Provence
Santé a participé a un dépistage
gratuit de la BPCO
(Bronchopneumopathie
Chronique Obstructive) et de
I'asthme,

Le 7 septembre 2024 a Meyreuil
et Le 14 septembre 2024 a
Gardanne.

Un temps pour nos
professionnels et notre
coordinatrice pour collaborer
avec les collectivités auprés du
grand public.

Le bus du bel age a fait un arrét a
Bouc Bel Air
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Pour rester en forme !

Dans le cadre de sa mission
parcours personne agee, la
CPTS Provence Santé était
partenaire de I'opération du bus
du Bel age et a organisé des
bilans gratuits de prévention pour
les plus de 70 ans!

Le bus du Bel age a fait escale a
Bouc Bel Air devant la mairie le
vendredi 20/09 de 9h30 a 12h30.
Ces bilans gratuits réservés aux
jeunes de plus de 70 ans ont
intéressé 30 personnes!




Nos professionnels se mobilisent !

Retour en vidéo

La CPTS Provence Santé était présente les 12 et 13 septembre dernier
pour rencontrer les étudiants en médecine et les inciter a venir
s'installer sur notre territoire. De belles rencontres qui nous laissent
présager que certains nous rejoindrons bientét !

Rencontre avec nos nouveaux
adhérents !

La CPTS a organisé un Afterwork qui s’est tenu le 26 septembre en
soirée dans une ambiance conviviale au bistrot Jean Jean a Bouc Bel
air, en présence de notre Présidente, le Dr Julie CURJOL.

Cet événement dédié aux rencontres et aux échanges
interdisciplinaires a rassemblé des professionnels de santé du territoire
et a permis aussi de mettre en lumiere les différentes missions de la
CPTS et ses procédures organisationnelles facilitant la prise en charge
des patients : recherche médecin traitant, annuaires de la filiere
gériatrique, fiche de liaison Ville-Hbpital, procédure diagnostic et
orientation des patients insuffisants cardiaques, actions de prévention,
formations, comité d’entreprise Facivi, etc..

L'Afterwork a été un franc succeés, permettant de renforcer la


https://youtu.be/7oMV-r8ihm0
https://youtu.be/7oMV-r8ihm0

collaboration entre les différents acteurs de santé du territoire. Les
participants ont apprécié 'atmosphére conviviale et 'opportunité
d’échanger sur des projets concrets. Cet événement marque le début
d’'une série de rencontres qui, nous I'espérons, seront toutes aussi
enrichissantes et productives.

Le café des aidants

Le DAC 13 Provence Santé Coordination, organise des cafés
rencontres, un mercredi par mois en alternance sur les communes de
Trets et Rousset pour échanger sur vos expériences avec d'autres
soignants !

Tous les mercredis de 10h a 11h30 a la Médiatheque René CHAR -
Rousset

et au Péle Solidarité - Trets.

Avec le soutien du Conseil Départemental des Bouches du Rhéne et
de l'association francaise des aidants.



Vous accompagnez un proche
malade, en situation de handicap
ou dépendant du fait de 'age ?

Café des aidants’

Autour d’'un café, venez échanger
votre expérience avec d'autres aidants.

(©) Café des
VW aidants’

Nous vous donnons rendez-vous,
un Mercredi par mois,

de 10h a 11h30, en alternance
entre Rousset et Trets.

institution ?

chacun

Mercredi 25 septembre
Aider sans s'épuiser

Mercredi 27 novembre
Ou trouver de I'aide pour que mon
proche soit bien accompagné 7

Mercredi 29 janvier
Comment accompagner le passage en

Mercredi 26 mars
L’entourage familial, la place de

Mercredi 28 mai
Evaluer ses propres forces et limites

PROGRAMME 2024-2025
Rousset

Trets

Mercredi 16 octobre
Le statut d’aidant : mes besoins, mon
role

Mercredi 18 décembre
Comment envisager les fétes avec ou
sans mon proche 7

Mercredi 26 février
Mes droits en tant qu’aidant

Mercredi 30 avril
Aider un proche au quotidien sans
m'oublier

Mercredi 25 juin
Et en guise de bilan : que tirer de
positif dans cette aventure ?

Rencontres ouvertes 4 tous les habitants de toutes les communes

Animé par des professionnels, le Café des aidants est un temps
convivial d'échanges et d'information en libre d'acces.
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Le Cofé des aidants est soutenu
par nos partenaires :
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Journée mondiale des aidants

6 octobre 2024

Céline Chouvier, infirmiére a Bouc Bel air, a mené de multiples
projets et travaux sur I'accompagnement des aidants. A I'occasion
de la journée mondiale des aidants elle a partagé le fruit de ses
expérimentations avec nous !

Céline CHOUVIER

a travaillé surla PREVENTION
DES RISQUES D'ISOLEMENT ET
D'EPUISEMENT DES PROCHES

AIDANTS.

En France, une
personne sur cing joue
le réle d’aidant, mais
seulement la moitié se
reconnait comme telle.
Ces aidants apportent
leur soutien a des
proches tels que des
enfants, des fréres,
des sceurs, des
parents ou des
conjoints confrontés a
la maladie, a la perte
d’autonomie ou au
handicap. Leur
quotidien peut s'avérer
éprouvant.

Cette initiative vise a
rendre les aidants plus
visibles et a leur offrir
les ressources et le
soutien dont ils ont
besoin.

La CPTS Provence
Santé dans sa mission
d’accompagnement
des professionnels de
santé est investie
auprés d’eux sur le
territoire afin d’'y
contribuer au mieux.



Consultez le projet

Journée mondiale des soins palliatifs

Interview de Jean Marc LAPIANA, médecin directeur de La Maison a Gardanne

JOURNEE MONDIALE
DES SOINS PALLIATIFS

Parce que nous sommes tous concemnes |

Tous les ans, des millions de malades en phase terminale éprouvent
des douleurs et une détresse inutiles, parce qu’ils ne connaissent pas
les soins dont ils ont besoin ou bien ne peuvent pas y accéder. Des
soins palliatifs de grande qualité ont pour objectif de prendre en charge
les besoins de la personne dans leur globalité : ils peuvent apporter
une réponse a la souffrance des personnes malades ou en fin de vie
ainsi qu’a leur entourage.

Sur le territoire de la CPTS Provence Santé, La Maison et la Villa IZOl
font figure d'exemple dans la prise en charge des personnes en fin de
vie. Le Dr Jean Marc LAPIANA, fondateur et directeur des
établissements nous livre ses engagements et son point de vue.


https://cptsprovencesante.fr/wp-content/uploads/2024/10/SOUTIEN-AUX-AIDANTS-1.pdf
https://youtu.be/hTu3MgeWpJQ
https://youtu.be/hTu3MgeWpJQ

En savoir plus
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Assemblée Générale Ordinaire
de I'Association SAS MV 13

Le Service d'accés aux soins (SAS) est un nouveau service
d'orientation de la population dans le parcours de soins. |l permet de
consolider le lien entre la régulation et I'effectivité. Il est mis en place
dans notre département depuis le 5 juillet 2023.

Cette assemblée générale, qui a eu lieu mardi 1er octobre a 19h, a été
I'occasion de revenir sur son déploiement dans les Bouches du Rhéne,
son fonctionnement et sur sa premiére année d'activité.

L'ensemble des médecins (régulateurs et/ou effecteurs) participant au
Service d'Acces aux Soins des Bouches du Rhéne y étaient invités.

La CPTS Provence Santé a été représentée par le Dr Peggy
BELLEVILLE, référente du parcours de l'accés aux soins non
programmes et au médecin traitant, qui fait partie du CA de l'asso
SASMYV, en présence également de Maeva Delaveau (urgent care) et
Armelle Boizard-Archaud (Gmedic).

Serviced'Accés Aux Soins (SAS)
Fiche repére

aca
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CADRE DU SAS DEFINITION DES SOINS
NON PROGRAMMES (SNP)

ponse a la demande
s Non Programmés

Demande de soins ressentie comme
urgente par le patient mais ne relevant
pas d'une urgence vitale.
Demande qui peut étre traitée dans les
48H.

préalable

ACTEURS IMPLIQUES

HORAIRES CONCERNES

Centres 15 - Médecins Régulateurs .
Libéraux - URPS ML- CPTS - Médecine Le SAS intervient hors horaires PDSA S
de Ville -505 Médecins - CSNP (Lundi au Vendredi BH-20H

et samedi matin 8H-12H)

Moyens humains du SAS:
Assistants Régulation Médicale (ARM)
et Opérateurs Soins Non Programmés TERRITOIRE DU SAS

(OSNP)

Le SAS est départementalisé

OUTILS DU SAS OBJECTIFS

Apporter la réponse la plus adaptée a
I'état de santé du patient et I'orienter

(appels patients) dans la bonne filiére de soins (AMU ou
Numéro unique filiére urgence Médecine Générale).

et SAS

Plateforme téléphonique dédiée

E s Proposer des soins de proximité et
Plateforme digitale nationale id daptés aux b
recensant les disponibilités de RDV

des médecins souhaitant participer au Eviter le recours aux urgences.
SAS

nep P



https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fcptsprovencesante.fr%2Fwp-content%2Fuploads%2F2024%2F10%2Farticle-prevention-CPTS-JM-SOINS-PALLIATIFS-11-OCT-2024.pdf%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAAR0Sy3FizX66Rck_3JPuqnJZ6M1n4ivuzsjTq8iCixYVR1fNmoFAFiIT88o_aem_mYr2J6kOAOKTvkfXGPi8wg&h=AT3ExJhFcc_vnkjB2b6jfuawkMuCYPu-0KV2UgZu3LS6EV7YjAlhC2dAzvJZfvJpQgK2c90WzI9heKE2-Y-mWr516S0rFqY4kE8SINADdHDuuHlotlutKu-fF9GiRNEoDA&__tn__=-UK-R&c[0]=AT0sFKHuaEaUkjZlpwt93Dz9Dp6SyH8Pm9z3e_T1NStAYarkaVlPrVA-9LMv5SDvp4_5jHBXxRMQHwch9N34dYe5tyoRdddO6k8QQNlwJzkTRMW-ffHHRKQYRF_CgdSOtZJlIsOjVKZogmUvK_lCcKLLZWtbRDxL_-lhb8Hoc8eTNKQ4OSguY9fQwRLq3UajZRnT7IafEhKcZ7elyyTwduQUW08x0HDIhfQubrw
https://drive.google.com/file/d/1iMyAzuC_Mhzxxz1wQ25_4MgNB66Pw5Z1/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1iMyAzuC_Mhzxxz1wQ25_4MgNB66Pw5Z1/view?usp=drive_link

Signature de convention avec la permanence médicale

GMEDIC...

Lundi 29 juillet 2024, Julie Curjol, Présidente de la CPTS Provence
Santé, a signé une convention de partenariat avec la structure de soins
non programmés GMEDIC a Gardanne. Nous remercions les Docteurs
MJID et BOIZARD-ARCHAUD de leur accueil et des échanges sur les
enjeux qui concernent notre territoire.

... et celle avec I'ESS rhumatologie du littoral !

Au printemps dernier, le DR SENBEL, Président de la structure, a
signé la convention de partenariat entre la CPTS Provence Santé et
I'ESS Rhumatologie du littoral ! Un nouveau partenariat bénéfique et
fructueux !

L'ESS Rhumatologie du littoral propose un service pour les médecins
geénéralistes qui sont confrontés a la problématique de I'absence de
créneaux pour leurs patients pour certaines pathologies. Un rdv en 15
jours, c'est possible !

Voir le site internet
de I'ESS Rhumatologie


https://youtu.be/LDedhGHVDkM
https://youtu.be/LDedhGHVDkM
https://essrhumatologie.fr/littoral/

SERVE AU JEL Mission parcours personne agée

B 20 Ay €3 PLES
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Mission recherche de médecin
traitant



https://youtube.com/shorts/-h3s6fKZHUM
https://youtube.com/shorts/-h3s6fKZHUM
https://cptsprovencesante.fr/pacours-personne-agee/
https://cptsprovencesante.fr/amelioration-de-lacces-au-medecin-traitant/

Mission parcours insuffisance
cardiaque

Découvrir les outils

il s et AR

La CPTS Provence Santé soutient les
journées mondiales de mobilisation

Tout au long de I'année, sont célébrées diverses journées mondiales
de soutien a des causes nobles, sociales, humaines et solidaires. La
CPTS les met en valeur sur ses réseaux.

Retrouvez nos publications et reportages sur nos réseaux et notre site

fJo)in X&)

Nous suivre :

J’ADHERE A LA CPTS PROVENCE SANTE



https://cptsprovencesante.fr/
https://cptsprovencesante.fr/covid-19/questionnaire-de-contact-parcours-insuffisance-cardiaque/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100074323761224
https://www.facebook.com/profile.php?id=100074323761224
https://www.youtube.com/channel/UCv9eNJXoMk2ToTPyWMXDD-w
https://www.youtube.com/channel/UCv9eNJXoMk2ToTPyWMXDD-w
https://www.linkedin.com/company/77078040/admin/
https://www.linkedin.com/company/77078040/admin/
http://cptsprovencesante.fr/
http://cptsprovencesante.fr/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100074323761224
https://www.facebook.com/profile.php?id=100074323761224
https://www.youtube.com/channel/UCv9eNJXoMk2ToTPyWMXDD-w
https://www.youtube.com/channel/UCv9eNJXoMk2ToTPyWMXDD-w
https://www.linkedin.com/company/77078040/admin/
https://www.linkedin.com/company/77078040/admin/
http://cptsprovencesante.fr/
http://cptsprovencesante.fr/
tel:+33671643514




